
1 行事名 実施日

2 行事目的 会場

反省点

改善点

写真

コメント

写真

コメント

5 所感

　【講義内容】　より良い指導者としての心構えや判断力を養うことを、理解してもらえた。

　【実　　　技】　2種類に絞った内容で、わかりやすくできていた。

　安芸　妙子 　品川区　ジュニア

　　地元において、率先して伝えてもらいたいと思う。

3 行事内容

　講義　　新しいコーチングの手法

　　　　　　ウォーミングアップとクールダウンの大切さ

　実技　　ショートクロスとダウンザラインの段階的練習法

　　　　　　ロビングの打ち方・使い方

　葛飾区　コーチ

足立区中央本町センター体育館

２０１９年  ５月１９日（日）

氏名 所属・資格・役職等

　岸野　俊夫 　関東(研修委員・競技力向上委員)

　徳永　裕美子 　葛飾区　ジュニア

　細井　由紀子 　品川区　ジュニア

　講義　　審判の心構え、ルールの再確認　　審判の実践方法

　足立区　コーチ

　種村　明子

記載日 ２０１９年 ５月２２日

審判　実践風景

報告責任者氏名

　受講者の顔と名前が一致しなかった。

行事実施報告

２０１９年度東京都バウンドテニス協会主催
指導者研修会

スキルアップ講習会 兼 審判講習会

6

4
行事運営
スタッフ

氏名

　那覇　弘

　田畠　友絵

　堀口　佐和子

所属・資格・役職等

　足立区　コーチ

　足立区　コーチ

　小平市　コーチ

　早野　好子

備考8 　特記事項なし。

東京都バウンドテニス協会

　今後ゼッケンなど、名前がわかるようにする。

講義 実技　ショートクロス

早野　好子

7
当日の
模様

（写真）

実技　ロビングの打ち方


